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Lista instytucji 
 

 

Ministerstwo Edukacji Narodowej -Departament Wychowania i Kształcenia 

Integracyjnego 

Ośrodek Rozwoju Edukacji - Wydział Wychowania i Profilaktyki 

Rzecznik Praw Dziecka 

Policja 

 

Przemoc 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wrocławiu 

Realizuje zadania z zakresu pomocy społecznej, wspierania rodziny i systemu pieczy 

zastępczej, rehabilitacji zawodowej oraz społecznej osób niepełnosprawnych, 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

ul. Kościuszki 131, 50-440 Wrocław, 71 72 21 860 

https://liblink.pl/AcRZPezFZE 

 

Fundacja Non Licet Pomoc Ofiarom Przemocy w Rodzinie 

Udziela wszechstronnej pomocy osobom uwikłanym w przemoc. Specjaliści pomagają 

osobom z poczuciem alienacji i osamotnienia w związku z przeżywanym kryzysem. 

Informują o przysługujących im prawach i obowiązkach. 

ul. Stalowa 6A, 53-425 Wrocław, 71 361 97 70 

https://liblink.pl/rfCBfcyEJg 

 

Stowarzyszenie pomocy AKSON 

Stowarzyszenie udziela bezpłatnej pomocy osobom pokrzywdzonym przestępstwem w 

ramach Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy 

Postpenitencjarnej.  Stowarzyszenie prowadzi m.in. Ośrodek Wsparcia dla Ofiar 

Przemocy w Rodzinie oraz Ośrodek Interwencji Kryzysowej. Ponadto udziela 

bezpłatnych form pomocy: 

- pomocy prawnej 

- pomocy psychologicznej 

- pokrywania kosztów czasowego zakwaterowania lub udzielania schronienia 

- finansowanie okresowych dopłat do bieżących zobowiązań czynszowych 

- finansowanie przejazdów środkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztów 

transportu 

- pokrywanie kosztów żywności lub bonów żywnościowych 

- pokrywanie kosztów zakupu odzieży, bielizny, obuwia, środków czystości i higieny 

https://liblink.pl/AcRZPezFZE
https://liblink.pl/rfCBfcyEJg
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osobistej 

ul. Gen.T. Bora Komorowskiego 31, 51-210 Wrocław, 71 352 94 03 

https://liblink.pl/GNMeFE2BBe 

 

Dolnośląskie Stowarzyszenie Pomocy Ofiarom Przestępstw - KARTA 99  

Filarem działalności DSPOP - KARTA 99 jest prowadzenie Ośrodka Poradnictwa 

Obywatelskiego, w którym każda osoba fizyczna może uzyskać rzetelną i bezpłatną 

pomoc. W ośrodku klient może skorzystać z doradztwa prawnego, obywatelskiego, 

pedagogicznego, a także ze szkoleń i warsztatów tematycznych. Konsultacje 

prawników udzielane są w sprawach z zakresu prawa rodzinnego, karnego, cywilnego 

oraz lokalowego. 

ul. Tadeusza Kościuszki 35b, 50-012 Wrocław, 71 344 66 33 

 

Instytut Psychoterapii 

Placówka udziela pomocy dzieciom - ofiarom przemocy fizycznej, przemocy 

psychicznej, wykorzystywania seksualnego, zaniedbania, zajmuje się problemem 

uzależnienia od alkoholu, narkotyków, komputera/Internetu. 

Dostępne formy pomocy dziecku i rodzinie: 

- konsultacja psychologiczna, 

- diagnoza psychologiczna, 

- terapia indywidualna, 

- terapia grupowa, 

- grupa socjoterapeutyczna, 

- konsultacje wychowawcze, 

- terapia indywidualna i grupowa dorosłych, 

- grupa wsparcia dla rodziców, 

- grupa kształtująca umiejętności wychowawcze. 

ul. Petrażyckiego 77, 52-444 Wrocław, 71 363 46 88 

www.psychoterapia.wroclaw.pl 

 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Towarzystwa Rozwoju Rodziny 

Placówka udziela pomocy dzieciom - ofiarom przemocy fizycznej, przemocy 

psychicznej, wykorzystywania seksualnego, zaniedbania, zajmuje się problemem 

uzależnienia od alkoholu i narkotyków (diagnoza). 

Dostępne formy pomocy dziecku i rodzinie: 

- konsultacja psychologiczna, 

- diagnoza psychologiczna, 

- terapia indywidualna, 

https://liblink.pl/GNMeFE2BBe
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- konsultacje wychowawcze, 

- terapia indywidualna i grupowa dorosłych, 

- grupa wsparcia dla rodziców, 

- grupa kształtująca umiejętności wychowawcze, 

- pomoc prawna. 

Placówka współpracuje z lekarzami: seksuologiem, psychiatrą dziecięcym, 

ginekologiem. 

ul. Podwale 74, 50-449 Wrocław, 71 342 14 13 

https://liblink.pl/mscPT7C2Hd 

 

   

Poradnie Rodzinne 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 

ul. Hugona Kołłątaja 1/6, 50-002 Wrocław 

71 344 83 35 

Otwarta od poniedziałku do piątku w godz. 8.00-16.00 

Gabinety terenowe: 

- pl. Orląt Lwowskich 2a, 71 359 27 42 

- ul. Podwale 57, 71 784 60 88 

- pl. Muzealny 20, 71 784 64 06 

- ul. Braniborska 57, 71 785 54 15 

- ul. Młodych Techników 58, 71 784 60 30 

 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 

ul. Jedności Narodowej 112, 50-301 Wrocław 

71 321 10 77 i 71 322 64 77 

https://liblink.pl/cCPeyyjO2z 

Otwarta od poniedziałku do piątku 

pn. w godz. 8.00-18.00 

wt. w godz. 8.00-18.00 

śr. w godz. 8.00-17.30 

cz. w godz. 8.00-17.30 

pt. w godz. 8.00-16.00 

 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4 

ul. Jemiołowa 59, 53-426 Wrocław 

71 338 00 01 i 71 333 14 32 

Poradnia od poniedziałku do piątku w godz. 8.00-18.00 

https://liblink.pl/mscPT7C2Hd
https://liblink.pl/cCPeyyjO2z
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Gabinety terenowe: 

- ul. Ignuta 28, 71 353 84 74 

- Bulwar Ikara 19, 71 797 55 84 

- Bulwar Ikara 19, II gabinet, 71 781 00 16 

- ul. Zemska 16c, 71 357 59 09 

- ul. Zemska 16 c. II gabinet, 71 787 97 37 wew. 52 

- ul. Starogajowa 68, 71 358 00 70 

- ul. Eluarda 51/55, 71 349 31 64 

 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 5 

ul. Piotra Czajkowskiego 28, 51-171 Wrocław  

71 325 48 50 

Otwarta od poniedziałku do piątku w godz. 8.00-17.00 

Poradnia terenowa: ul. Kleczkowska 2, 71 329 01 72 

 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 

ul. Krakowska 102, 50-427 Wrocław 

71 786 70 22 i 71 786 70 15 

www.ppp9-wroc.pl 

Otwarta od poniedziałku do piątku w godz. 8.00-18.00 

Gabinety terenowe: 

- ul. Drukarska 50, 71 786 70 19 lub 20 

- ul. Borowska 105, 71 786 70 17 i 71 785 09 12 

 

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna 

ul. Katedralna 4/8-9, Wrocław,   

71 327 11 01 

Służy pomocą dzieciom, młodzieży, małżonkom i rodzicom. 

Poradnia czynna w dni powszednie od I do IV tygodnia miesiąca. 

  

Telefony zaufania 

 

       116 111 

Telefon Zaufania 116 111 służy pomocą dzieciom i młodzieży. Od 2008 roku 

prowadzi go Fundacja Dzieci Niczyje (FDN). (więcej) 

 

        800 12 12 12 

Dziecięcy telefon zaufania rzecznika praw dziecka, czynny od poniedziałku do piątku 
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w godzinach 8.15 - 20.00. Bezpłatny z telefonów stacjonarnych i Orange oraz ze 

strony internetowej, w pozostałych godzinach można przedstawić problem i zostawić 

numer telefonu i oczekiwać telefonu zwrotnego. 

  

        801 12 00 02 

Telefon NIEBIESKA LINIA stowarzyszenia na rzecz przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie. Czynny od poniedziałku do soboty 10.00 - 22.00, w niedziele i święta 8.00 

- 16.00. Płatny pierwszy impuls. 

 

        801 171 701 

Telefon zaufania SZKOŁA BEZ PRZEMOCY. Czynny od poniedziałku do soboty 

w godzinach 12.00 - 17.00. Koszt połączenia lokalnego. 

 

        116 000 

Telefon alarmowy w sprawie zaginionych dzieci. Bezpłatny 

  

        42 638 47 77 

Telefon urzędowy dla osób obserwujących i zaniepokojonych agresywnym 

postępowaniem wobec dzieci i młodzieży. Czynny od poniedziałku do piątku 

w godzinach 12.00 - 14.00. 

 

        22 827 61 72 

Telefon zaufania stowarzyszenia OPTA dla dzieci i nastolatków zaniedbywanych, 

wykorzystywanych seksualnie, których rodzice piją. 

 

         801 615 005          801 14 00 68 

POMARAŃCZOWA LINIA - system pomocy rodzicom, których dzieci upijają się. 

Infolinia czynna jest od poniedziałku do piątku w godzinach 14.00 do 20.00. 

Połączenie jest płatne 33 grosze niezależnie od długości połączenia. 

 

        71 799 89 06 

Wrocławskie Pogotowie Opiekuńcze czynne całą dobę. 

 

        71 340 31 78 

Wrocławska Policyjna Izba Dziecka 

 

        71 340-38-03 

Policyjny Telefon Pogotowia Dziecięcego. Całodobowy, mogą dzwonić dzieci. 



6 
 

        Towarzystwo Rozwoju Rodziny  

Towarzystwo Rozwoju Rodziny we Wrocławiu realizuje obecnie cztery projekty. To 

Tacy Sami - nieformalna edukacja antydyskryminacyjna, Interdyscyplinarne, 

specjalistyczne działania na rzecz rodzin po stracie dziecka - program wsparcia osób, 

małżeństw i rodzin po stracie dziecka, Self Coaching - profilaktyka uzależnień 

behawioralnych oraz Coaching tolerancji - nieformalna edukacja obywatelska. 

 

ul. Podwale 74 ofic. 23, 40-449 Wrocław 

71 342 14 13, 71 343 79 55 

https://liblink.pl/mscPT7C2Hdindex.php 

 

        Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Ich Rodzinom w Szczególnie Trudnej 

Sytuacji Życiowej ISKIERKA- Punkt Poradnictwa i Terapii Rodzinnej Iskierka 

Stowarzyszenie Pomocy Iskierka jest organizacją pożytku publicznego prowadzącą 

placówki wsparcia dziennego dofinansowane ze środków Gminy Wrocław. 

Stowarzyszenie prowadzi Zespół Ognisk Wychowawczych oraz świetlicę 

środowiskową - Centrum dla Dzieci i Młodzieży - Nowy Dwór i świetlicę 

środowiskową przy SP 99. 

 

pl. św. Macieja 5 (I piętro), 50 -244 Wrocław 

71 322 41 14 - siedziba Stowarzyszenia, 

71 321 07 04 - bezpośredni: Punkt Poradnictwa i Terapii Rodzinnej Iskierka 

https://liblink.pl/OVpfAioBKK 

 

        Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN 

Fundacja prowadzi działalność wydawniczą, szkoleniową, organizuje konferencje 

i seminaria, realizuje programy profilaktyczne w szkołach i innych placówkach. 

Wrocławski oddział to Centrum Interwencji Kryzysowej KARAN. 

 

ul. Skoczylasa 8, 54-071 Wrocław, 

71 349 15 56 

https://liblink.pl/xfPFJkA1Yt 

 

        Fundacja IN POSTERUM  

Organizacja wspierająca rodzinę w różnych dziedzinach życia. Jej celem jest walka 

z wykluczeniem społecznym, poprzez pomoc w rozwoju jednostki, rozumianą jako 

dostęp do kompleksowej informacji i wsparcie w drodze do wytyczonego celu.  

 

https://liblink.pl/mscPT7C2Hdindex
https://liblink.pl/OVpfAioBKK
https://liblink.pl/xfPFJkA1Yt
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ul. Strzegomska 7, 53-611 Wrocław 

71 359 09 50 

https://liblink.pl/BFIHiRcvjG 

 

  

Inne 

 

        Schronisko dla kobiet i matek z dziećmi 

 

ul. Strzegomska 9, 53-611 Wrocław 

71 355 44 66 

https://liblink.pl/Uw2SZSEd9w 

 

https://liblink.pl/BFIHiRcvjG
https://liblink.pl/Uw2SZSEd9w

