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W naszej szkole
wspólnie staramy

się zapewnić
uczniom poczucie
bezpieczeństwa.



    Równego traktowania: 
Wszyscy uczniowie mają prawo być
traktowani równo, bez względu na
ich pochodzenie, płeć, orientację
seksualną, wyznanie, czy zdolności.

        Edukacji: 
każdy uczeń ma prawo do dostępu
do wiedzy i nauki w bezpiecznym
oraz wspierającym środowisku.          

Wsparcia: 
uczniowie mają prawo do
otrzymywania wsparcia
emocjonalnego,
edukacyjnego oraz
specjalistycznego, które
jest niezbędne do ich
rozwoju 
i dobrego samopoczucia.

MASZ PRAWO DO



       
   Prywatności:
 każdy uczeń ma prawo do ochrony
swojej prywatności, zarówno w
odniesieniu do danych osobowych,
jak i osobistych spraw.

Ochrony: 
nikt nie może Cię krzywdzić,
zarówno fizycznie, jak 
i psychicznie.

Wyrażania siebie: 
możesz swobodnie
wyrażać swoje myśli
 i uczucia.

MASZ PRAWO DO



EMOCJNALNA

SŁOWNA

W SIECI

FIZYCZNA

CO OZNACZA PRZEMOC

to słowa
 i wyzwiska, które

mają na celu
sprawić Ci ból
emocjonalny.

obrażanie kogoś
przez internet, 
np. na portalach

społecznościowych.

to zachowania,
które sprawiają,
 że czujesz się źle

psychicznie .

 to działania 
raniące ciało, takie

jak bicie czy
popychanie.



ZACHOWANIA NIEDOPUSZCZALNE

Nadużycie władzy:
Niedopuszczalne jest
wykorzystywanie swojej
pozycji 
do zmuszania innych do działań,
które są dla nich krzywdzące
 lub niewłaściwe.

Dyskryminacja:
Zabronione jest wszelkie
nierówne traktowanie osób na
podstawie ich płci, rasy,
pochodzenia, religii czy innych
cech osobistych.

Przemoc seksualna:
Absolutny zakaz wszelkich
form przemocy seksualnej,
włączając w to wszelkie
seksualne niewłaściwe
zachowania.



Sygnały ostrzegawcze
       Zmiany w zachowaniu:
 Gdy ktoś nagle staje się
przygnębiony, zamyka się 
w sobie, lub zaczyna unikać
kontaktu z innymi.   

   Postępowanie rówieśników:
Jeżeli zauważysz, że ktoś jest
przedmiotem drwin,
wykluczany lub w inny sposób
odsunięty przez grupę.

    
Ślady na ciele bez: 
Obecność
siniaków,nacięć czy
innych urazów na
ciele, które nie mają
jasnego
wyjaśnienia.



PAMIĘTAJ, że masz prawo czuć się bezpiecznie
 i zasługujesz na pomoc, gdy jej potrzebujesz.

Znajdź kogoś, komu
ufasz: Może to być
nauczyciel, rodzic,
starszy rodzeństwo lub
psycholog. Powiedz im 
o swoich obawach 
i uczuciach.

Unikaj samotności: 
Staraj się nie być sam
 w miejscach, gdzie
czujesz się
niebezpiecznie. Znajdź
bezpieczne przestrzenie
 i osoby, które mogą Cię
wesprzeć.

Zachowaj dowody: 
Jeśli to możliwe,
zachowaj wiadomości,
zdjęcia lub inne
materiały, które mogą
świadczyć o tym,
 że jesteś zagrożony.



Co możesz zrobić, aby pomóc?

Bądź
wspierający.

Bądź
 życzliwy.

Bądź pomocny
 i reaguj! 



Konsekwencje naruszania praw innych

     Naruszanie praw innych może
skutkować poważnymi
konsekwencjami, w tym karami
szkolnymi, a nawet działaniami
prawnymi. To ważne, aby każdy
zrozumiał, że jego działania
mają realne skutki.    

Gdy dojdzie do naruszenia praw,
szkoła podejmuje odpowiednie
kroki, aby naprawić wyrządzoną
krzywdę i chronić pozostałych
uczniów. Działania te mają na celu
stworzenie bezpiecznego
 i wspierającego środowiska dla
wszystkich.



ZASADY ROBIENIA ZDJĘĆ W SZKOLE

Zgoda rodziców: Zdjęcia dzieci i młodzieży mogą
być robione tylko po uzyskaniu zgody ich
rodziców lub opiekunów prawnych.

Ochrona wizerunku: Prawo chroni wizerunek
każdej osoby. Nie wolno robić ani udostępniać
zdjęć bez wyraźnej zgody osób, które się na nich
znajdują.

Szanowanie prywatności: Zawsze uzyskuj zgodę
od osób, które chcesz sfotografować, nawet jeśli
robisz zdjęcia dla zabawy.

Bezpieczeństwo online:
Bądź ostrożny publikując
zdjęcia w internecie,
ponieważ mogą one być
wykorzystane w sposób,
którego nie
przewidujesz.



PE
DA

GO
G,

 PSYCHOLOG

RO
DZIC

TU ZNAJDZIESZ POMOC

ZAUFANY DOROSŁYPorozmawiaj
Jeśli masz
problemy.

Zgłoś się po
pomoc lub
rozmowę.

 Powiadom
ich o swoich

obawach.



Szanujmy się - 
Każdy zasługuje na

szacunek i wsparcie.

Bądźmy dla siebie
wsparciem - W trudnych

chwilach, zawsze bądźmy
gotowi, by sobie pomagać.

Reagujmy i działajmy - Jeśli
zauważysz coś niewłaściwego,

powiedz o tym dorosłemu.
Wspólnie możemy sprawić, 

że nasza szkoła będzie
bezpieczniejszym miejscem.

SZKOŁA PEŁNA BEZPIECZEŃSTWA
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